
Calendriers des cours - Session Bloc
Formation auxiliaire de santé

Session n°AXS264N

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5

07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026

A1 & A2 A3 & B1 B1 A3 & C1 C1

08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

À distance À distance
08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 Jour 10

14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026

B2, B3, & B4 C2 B2, B3 & B4 C2, C3, C5 & C6 C4, C5 & C6

08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

À distance À distance
08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

Cas pratique avec l'analyse des 
14 besoins

Soins corporels et 
état cutanée

Ateliers pratiques

Intégration des soins et hygiène 
professionnels

Autodétermination et droits des 
patients

Communication et attiude 
professionnelles - Les bases

Mobilisation & Moyens 
auxiliaires

Ateliers pratiques

Physiologie du vieillissement & 
Handicap

Communication empathique 
dans les contextes vulnérables

Hydratation, Alimentation
 et Élimination

Ateliers pratiques

Intégration de la compréhension 
et des observations liées aux 

besoins physiques 
fondamentaux

Semaine 1

Semaine 2

Rôle professionnel de l'auxiliaire 
de santé

Système locomoteur et 
l'ergonomie

Mesures d'hygiène 
professionnelles

L'autonomie, les 14 besoins et la 
maltraitance



Jour 11 Jour 12 Jour 13 Jour 14 Jour 15

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026

C3, C7 & E1 D1, D2, E2 & E3 C7 & E1 E2, E4, F1 & F2 E4, F1 & F2

08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

À distance À distance
08h30 - 12h00
13h00 - 16h30

Jour 16 Jour 17 Jour 18 Jour 19 Jour 20

28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026

08h30-12h00 Horaire inidividuelle

IFP Santé Social - Avenue de Tourbillon 43, 1950 Sion. contact@ifps.ch – www.ifps.ch

Contexte palliatif & fin de vie

Transmissions orales et écrites
Semaine 3

Observation & système cardio-
respiratoire

Entretien du cadre de vie
Organisation quotidienne

Semaine 4 Examen théorique Examen pratique

Promotion de santé et
Notion d'urgences

Communciation adaptée aux 
situations

L'environnement de la personne 
soignée avec l'implication des 

proches aidants 

Transmissions 
interprofessionnelles

Développement des 
compétences professionnelles


