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AUTO-EVALUATION DE PRE-STAGE  

 
 

Objectifs :  
 

• Se confronter au rôle de soignant dans un domaine de soins afin de confirmer son choix de formation 

• S’auto-évaluer dans ses capacités de savoir-être, de travail en équipe, et de communication dans le 
domaine de la santé et de se préparer dans le rôle de l’apprenant 

 
 

 

NOM :  ................................................................................... Prénom :  ....................................................................  

Lieu de stage (nom et coordonnées) :  ......................................................................................................................   

 ...................................................................................................................................................................................  

Dates du stage :  ........................................................................................................................................................  

Nom et fonction du responsable de stage :  .............................................................................................................  

 

 

 

ROLES ET CONTEXTE DE SOINS 
 

J’ai compris le rôle et les missions de l’auxiliaire de santé. 
 

      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

  

J’ai observé le travail en équipe et la complémentarité entre les professions. 
 

      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

Le fonctionnement et l’organisation d’un service de soins sont claires pour moi. 
 

      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 
 

J’apprécie le travail d’équipe entre les différents rôles et fonctions des soignants. 
      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

J’ai pris conscience des exigences physiques et émotionnelles du rôle de soignant. 
      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 
  

SAVOIR-ETRE ET POSTURE SOIGNANTE 
 

Mon attitude et ma communication a pu s’adapter aux patients. 

      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
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Mes capacités d’adaptation et de gestion de stress sont en adéquat avec le rôle de soignant. 

      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

Je fais preuve de discrétion et respecte le secret professionnel. 
      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

Je respecte les limites de mes compétences et demande de l’aide au bon moment 
      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

Je suis attentive au rangement de l’environnement du patient  
      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

Je me sens à l’aise dans un service de soins et de contribuer aux soins. 
      
 Pas d’accord    Totalement d’accord 
 

 

 

REFLEXION PERSONNELLE 
 

Ce que j’ai apprécié le plus durant le stage : 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ...................................................................................................................................................................................  

Ce que j’ai trouvé le plus difficile : 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................................................... 

 ...................................................................................................................................................................................  

 


